FICHE TECHNIQUE - CONFERENCE SIGNATURE

Avancer sans savoir

L’art d'improviser pour diriger... et pour vivre

Nicolas Bourguignon - conférencier, dirigeant, improvisateur

La conférence

Une conférence vivante, entre récit d’aventure, scénes improvisées et outils concrets. Le fil rouge : I'expédition de
Shackleton, prisonniére des glaces en 1915, et le sauvetage d’Apollo 13. Le public repart avec la méthode LEADER, six

réflexes pour tenir le cap dans I'incertitude.

45 min

Conférence

20 min
Keynote

Ouverture ou cléture
d’événement

Le récit complet et les six
réflexes LEADER

Ce dont j’ai besoin

Une installation simple, disponible dans la plupart des salles.

Son

Un micro sans fil, de préférence cravate ou serre-téte
pour garder les mains libres. Un micro a main convient
aussi. En petit comité, aucune sonorisation n'est
nécessaire.

Espace

Un espace dégagé devant le public, pour se déplacer et
accueillir quelques volontaires lors des scénes
improvisées.

Installation

Un acceés a la salle 30 minutes avant l'intervention, pour
tester le son et I'image.

+ atelier

Conférence + atelier

60 min +

Conférence augmentée

Atelier d’'improvisation
pour ancrer les réflexes

Avec scénes improvisées
et participation du public

Image

Un vidéoprojecteur ou un écran, avec une entrée HDMI.
La présentation peut étre branchée sur mon ordinateur
ou fournie sur clé USB.

Lumiére
Une salle ou le public reste visible : la conférence repose
sur l'interaction.

Atelier

Si 'option est retenue : une salle avec des chaises
déplacables et un espace libre pour se mettre en
mouvement.

Sur mesure. Chaque intervention est préparée lors d’'un échange préalable, pour s’adapter a votre contexte, a votre public
et aux messages de votre événement. Une contrainte technique particuliére ? Parlons-en : la conférence s’adapte aussi au

lieu.
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